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1. 期日･会場等

開会式 日　 時 令和８年６月１２日（金）　　　９時３０分

会　 場 沖縄県総合運動公園陸上競技場

〒904-2173　沖縄市比屋根５－３－１　TEL098-932-5114

競　技 日　 時 令和８年６月１２日（金）　　１１時００分　（雨天決行）

令和８年６月１３日（土）　　１０時００分　（雨天決行）

令和８年６月１４日（日）　　１０時００分　（雨天決行）

令和８年６月１５日（月）　　１０時００分　（雨天決行）

会　 場 沖縄県総合運動公園陸上競技場

閉会式 日　 時 令和８年６月１５日（月）　　１６時００分

会　 場 沖縄県総合運動公園陸上競技場

諸会議

2. 種　　目

男子　21種目

100m　200m　400m　800m　1500m　5000m　110mH　400mH　3000mSC　5000mW

4×100mR　4×400mR　走高跳　棒高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投　円盤投

ﾊﾝﾏｰ投　やり投　八種競技

女子　20種目

100m　200m　400m　800m　1500m　3000m　100mH　400mH　5000mW

4×100mR　4×400mR　走高跳　棒高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投　円盤投　
ﾊﾝﾏｰ投　やり投　七種競技

3. 競技規則･方法

4. 引率･監督について

P1

沖縄県立教育センター本館３階講義室

(1)

6月11日（木）13時00分

6月11日（木）15時00分

(2)

沖縄県総合運動公園陸上競技場会議室

競技規則

2026年度世界陸連競技規則及び日本陸上競技連盟競技規則、並びに本大会実施
要項による。ただし、競歩競技及び混成競技、リレー競技については国内競技規則
により実施する。

監督会議

ウ　　入賞者の得点は、１位８点、２位７点、以下６、５、４、３、２、１点とする。

引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合
は校長の認める学校の職員とする。
また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第
７８条の２に示された者）も可とする。但し、当該県高体連会長に事前に届
け出ること。

(1)

各県専門委員長会議

競技方法

イ　　男女別得点合計で順位を決める。（同点の場合は順位を優先する）

(2)

ア　　学校対校とする。

監督・コーチ等は校長が認める指導者とし､それが外部指導者の場合は、傷
害･賠償責任保険(スポーツ安全保険等)に必ず加入することを条件とする。但
し、各県における規定が定められ、引率・監督がこの基準より限定された範
囲内であれば,その規定に従うことを原則とする。

会場会議名 日時

(2)

(1)

(4)

(1)

(3)

(2)



5. 参加資格

6. 参加制限

7. 参加申込

P2

出場する選手は､あらかじめ健康診断を受け､在学する学校の校長及び所属す
る県高等学校体育連盟会長の承認を必要とする。

(2)

(3)

チームの編成において､全日制課程･定時制課程･通信制課程の生徒による混成
は認めない。

(5)

平成１9年（西暦２００7年）４月２日以降に生まれた者とする。ただし、出
場回数は同一競技３回までとし､同一学年での出場は１回限りとする。（「出
場」とは登録やエントリーではなく、試合への出場回数をさし、専門部が責
任を持って調整・確認する）大会参加資格を満たし、日程等が重ならない場
合は複数競技への参加を認める。

各県陸上競技協会の令和８年度登録競技者であること。(3)

(4)

選手は､各県高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒で､本競技実施要項
により南九州大会への参加資格を得た者に限る。（１位から順次出場させる
こと。）

(1) 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含
む）に在籍する生徒であること。但し、休学中、留学中の生徒を除く。

(8)

(9)

１種目１校３名以内とする。但し、リレー競技は１校６名までとし、同一人
は３種目以内（リレーを除く）とする。

(6) 以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。
ア、部員不足の合同チーム
　　（都道府県高等学校体育連盟により予選会から参加が認められた場合）
　　詳細は、（公財）全国高等学校体育連盟が定める「部員不足に伴う複数
校合同チーム参加規定」と専門部が定める「競技別部員不足に伴う複数
合同チーム参加ガイドライン」による。
イ、統廃合対象校による合同チーム（統廃合完了前の２年間に限る）

(2)

転校・転籍後６ヶ月未満の者は参加を認めない。(外国人留学生もこれに準ず
る。)ただし一家転住などやむを得ない理由による場合は､所属高等学校体育
連盟会長の認可があればその限りではない。大会開始前のエントリー変更期
限前に６ヶ月が経過し出場資格が発生した場合、団体競技種目や団体戦で
は、エントリー変更のルールがある場合には、そのルールに従って変更を認
める。

(1) 参加者は、各県予選で各種目６位までの入賞者とする。ただし、走高跳・棒
高跳は、６位までの入賞者６名とする。男女の競歩については５位まで、男
女の混成競技・女子棒高跳・女子三段跳・女子ハンマー投については、４位
までの入賞者とする。なお、女子棒高跳については４位までの入賞者４名と
する。

外国人留学生については、１校男子、女子ともに４名以内とし､１種目１校１
名の出場とする。(この種目はリレーも含む）ただし、リレーに出場する場合
には、個人種目と合わせて男子、女子ともに１校最大４種目とする。

参加資格の特例
ア．上記（１）（２）に定める生徒以外で、当該競技実施要項により大会参
加資格を満たすと判断され、当該県高体連会長が推薦した生徒について、大
会参加資格の別途に定める規程にしたがい大会参加を認める。
イ．上記（４）の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍す
る生徒の出場は、同一競技３回までとする。

(7)

(1) 申 込 方 法

各校は、九州高体連HP掲載の所定の様式に必要事項を記入の上、各県高体連
陸上競技専門部で指定された期日までに、各県専門委員長にメールにて申し
込むこと。



8. 参加負担金 一人１種目　２，５００円（リレーも含む）

※参加負担金は各県専門委員長で取りまとめて納入すること。

9. 組合せ

10. 表　彰

11. 宿　泊

12. 参加上の注意

13.

P3

(6) 参加校は宿泊期間・宿泊人数・名簿等を指定配宿業者へWeb入力して申し込む
こと。

(2)

(5)

イ.参加校は宿泊期間・宿泊人数・名簿等を指定配宿業者へWeb入力して申し
込むこと。

競技中の疾病・傷害などの応急手当は主催者で行う。

参加選手は、マイナ保険証又は資格確認書を持参すること。

(3)

(2)

(1)

開催県高等学校体育連盟で行う。（原則として開催県高等学校体育連盟理事
長が同席する。九州専門委員長の同席も可とする。）

昼食弁当については､責任者が必要数を取りまとめて､前日の1８時までに指定
旅行社に申し込むこと。

(1)

宿泊決定後の宿泊人数の変更については､当該校の引率責任者が直接､指定旅
行社へ連絡を取り相互で確認すること。

参加者の宿舎は大会事務局の指定宿舎とする。宿舎の割り当ては大会事務局が行
う。

(1) 男女別に総合・トラック・フィールド各３位までの学校とし、個人種目最大
６位までを表彰する。

参加校は、九州高体連HP掲載の宿泊申込書に必要事項を記入の上、各県高体
連陸上競技専門部で指定された期日までに、各県専門委員長にメールにて
データ送信すること。
※エクセルファイルのまま送信すること。

宿泊費は､１人当たり１泊２食12,000円(税､ｻｰﾋﾞｽ料込み)を上限とし、昼食弁
当代は864円(税込)を上限とする。

(4)

練習会場：6月11日（木）12時00分～17時00分　メイン競技場・補助競技場

本競技会は、WRｋ対象競技会である（ただし、競歩・混成競技・リレー競技は除
く）。

(1)

(2)

沖縄市比屋根５－３－１

〒904-2173

(7)

(4)

棒高跳用ポールは､各校で輸送し、競技場宛に送る場合は、下記住所に送るこ
と。

アスリートビブスは、主催者で作成し、監督会議の時に各学校に配布する。

競技用ポールについては、規定のものであれば使用を認める。

(5) 投てきの器具は､競技場備え付けのものを使用すること。ただし､円盤･やり･
ハンマーについては検査のうえ使用を認める。

走路は全天候舗装のため、スパイクのピンの長さは９ｍｍ以内、走高跳・や
り投は１２ｍｍ以内とする。

沖縄県総合運動公園陸上競技場　TEL098-932-5114

(6)

(2) 申 込 書 類

ア.学校長の参加申込書（公印押印後、PDFに変換しメール送信）

(8)

連絡事項

(3)

プログラムは、参加者全員と出場校に１部配布する。



14. 各県専門部への連絡

(1)

① 参加申込データ（開催県委員長から各県委員長へ送付するエクセルファイル）

ア．

イ．選手及び役員参加申込書（男子名簿・女子名簿）

ウ．各県参加選手（学校別）一覧表兼参加負担金納入明細書

エ．県予選会混成競技成績一覧表

オ．混成競技走高跳　　跳躍開始調査用紙　　競歩審判員調査

カ．

※　

メールアドレス： okikoriku@as.open.ed.jp　　まで送信すること。

③ 申込締切日①の参加申込データ/支援ファイル（エクセルファイル）のメール送信　　

６月２日（月）17:00まで

※各県の予選大会終了後、速やかに送信願います。

※各学校からの参加申込書（PDF版）の提出は必要ありません。

(2)

ア　各県高体連旗を持参すること。

イ 前年度男子・女子優勝校は、優勝旗を持参すること。

ウ 各県選手のアスリートビブスは次のとおりとする。

エ

P4

本大会の各種目６位（走高跳・棒高跳は６位６名）まで、全国大会の出場権
を得る。ただし、競歩競技は５位まで、女子棒高跳・女子三段跳・女子ハン
マー投は４位まで（棒高跳は４位４名）、混成競技は３位までと各地区４位
から６位の選手の中から全国上位５名が出場権を得る。

宮　崎

沖　縄

男子

女子

男子

女子

２０１～３８０

２０１～３５０

６０１～７８０

６０１～７５０

鹿児島　男子

女子

熊　本 男子

女子

４０１～５８０

４０１～５５０

１～１８０

１～１５０

その他

〒904-2302　沖縄県北中城村渡口１９９７番地の１３

　　　　　　沖縄県立北中城高等学校　　　喜納　敦　宛

TEL　098-935-3377　　FAX　098-935-5071

※参加負担金振込先

金融機関

※送信先（沖縄県委員長）のアドレスは、各県専門委員長に直接お知らせします。

各県高体連陸上競技専門部は、下記の要領に従って、開催県委員長にメールにてデー
タ送信すること。なお参加申込データは、開催県情報部担当者にも送信すること。

参加申込証明書（鑑）

県予選会成績一覧表（ファイル内にはありません。各県様式で結構です）

沖縄県高体連陸上競技専門部情報担当者（那覇国際高校　本村　優）

１部
１部
１部
１部
１部
１部

口座番号

口座名義

　　ﾘｭｳｷｭｳｷﾞﾝｺｳ　ﾖﾅﾊﾞﾙｼﾃﾝ

　　琉球銀行　与那原支店　

　　普通口座　２２３７３８

　　ｵｷﾅﾜｹﾝｺｳﾄｳｶﾞｯｺｳﾀｲｲｸﾚﾝﾒｲ　ﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｾﾝﾓﾝﾌﾞ
　　沖縄県高等学校体育連盟　陸上競技専門部

　　ﾀﾞｲﾋｮｳ　 ｷﾅ　ｱﾂｼ
　　代表　　喜納　敦



15. 個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて

九州高等学校体育連盟が別に示す「九州高体連主催大会における個人情報及び肖像権 

に関わる取り扱いについて」に則った対応を行うものとする。

競技専門部は「九州高体連主催大会における個人情報及び肖像権に関わる取り扱いに

16. 感染症への対策について

付記

P5

　複数校合同チームによる大会参加申込及び引率について
　複数校合同チームによる大会への参加にあたっては、全国高等学校体育連盟が示

　す規程等を確認し、参加申込及び引率等を行うこと。

(3) 肖像権の取り扱いについては、九州高等学校体育連盟が別に示す「九州高等学校体育
連盟肖像権取扱規程」に則った対応を行うものとする。

　九州高等学校体育連盟作成の「全九州高等学校体育大会」危機管理マニュアルに示す「感染
症（はしか・インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症等）の予防及び対応について」に基
づき、対応するものとする。

(1)

(2)

ついて」を競技実施要項及びプログラムに必ず掲載するとともに、大会中は一般観客
に周知するものとする。


